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IosicHuTeIbHASA 3aMUCKA
[Iporpamma paboThl Tmemarora-ncuxojora «Ypoku oOmeHus aia oOydarmmxcs 6-7 KIacCoB»
COCTaBJIEHAa B COOTBETCTBUU C COBPEMEHHOW HOPMAaTUBHOM MpaBoBoii 6a30il B 06s1acT 00pa30BaHUs:
-®3 «O06 obpazoBanuu B PO» Ne273 @3 ot 29.12.2012r.;
-DenepallbHBIM TOCYIAPCTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHBIM CTAHIAPTOM HAYaIbHOTO OOIIETO
obpazoBanus (IIpukaz MunucrepcTBa u Hayku Poccutickoit @eneparuu ot 06.10.2009r. Ne373
«O06 ytBepxaeHun u BBeaeHnu B feiictBue @I'OC HavanpHOTO 0011eT0 00pa30BaHMM
(3apeructpupoBaH B Muntocte Poccun 22.12.2009r. Nel15785);
- «[Tonmoxxenue o ciayx06e MpaKTUIeCKON MCUXOJIOTHH B cucTeMe MuHucTepcTBa 00pazoBanusi POy.
IIpuka3z MO P® ot 22.10.1999r. Ne636;

AKTYaJIbHOCTH MPOTrPaMMbI

CoBpemeHHOE 00pa30BaHUE MPEIbIBIAECT HOBbIE TpeOOBaHUS K MOATOTOBKE oOyydaronuxcs. CyTs
cMbicT HOBO IIKOJIBI COCTOUT B €€ CIOCOOHOCTH PaCKphIBaTh JIMYHOCTHBIN MOTEHIIMAI JETeH, BOCIUTATh B
HHUX HHTEpeC K yuede W 3HaHUSAM, CTPEMIICHHE K JYXOBHOMY POCTY ¥ 37J0pOBOMY 00pa3y >Ku3HU. OTHUM U3
HarnpasieHuil HoBoi mIKoIIbI cTan nepexoj Ha HoBble 00pa30BaTe/IbHbIE CTAHAAPTHI.

Ocoboe BHHMaHHE CTaHAAPTHI BTOPOTO TMOKOJICHUS YACTSAIOT (HOPMUPOBAHHUIO KITFOUEBBIX
KOMIETCHIIUM, Cpeaud KOTOPBIX BaXKHAs pOJb MNPUHAMICKUT KOMMYHHMKATHBHOW KOMIIETCHIIHU.
dopMHpOBaHUE [AaHHON KOMIETEHIIMH TMPENINOoJaracT IeJICHANPABICHHYIO JeSTeIbHOCTh CYOBEKTOB
00pa3oBaTeNbHOIO MpoIecca HE TOJIBKO HA YPOKaxX, HO M BO BHEYPOUHOH JIE€STETLHOCTH.

B HacTosmmii MOMEHT Ba)KHO HE MPOCTO BOOPYKHTH JETEH TEOPETHUECKUMH 3HAHUSMH B 00JIaCTH
KOHCTPYKTUBHOTO B3aUMOJICHCTBHS, @ UHTETPUPOBATH TEOPETUUECKUE 3HAHUS U TIPAKTHUECKUE YMEHHS.

B ycnoBusXx WHHOBAallMOHHOTO pAa3BUTHS BaKHEHIIMMH KAayeCTBAMH JIMYHOCTU CTAHOBSITCS
MHHUIIMATHBHOCTh, CIIOCOOHOCTh TBOPYECKH MBICIUTh M HAXOJUTh HECTaHJAPTHBIC PEIICHHS, YMEHHE
BBIOMpATh MPO(GECCHOHATBHBINA MyTh, TOTOBHOCTh 00ydYaThCcs B TEUYCHHE BCEH XM3HH. Bce ITH HaBBIKK
dopmupyrorcst ¢ nercrBa. Illkoma sBiseTCS KPUTHYECKH Ba)KHBIM D3JIEMEHTOM B 3TOM MpoIiecce.
CoBpeMEHHOMY IIKOJBHUKY OYEHb Ba)KHO YCHEIIHO PEau30BaThCsl BO B3POCION JKHU3HM, BaKHO 4YTOOBI
mpolecc  CONMMAIBHOW  aJanTalid  MPOTeKal HauMeHee OosiesHeHHO. [lonsTtue  "cormanbHO-
NICUXOJIOTMYECKas afanTtauus’ BKIOYaeT B ce0s BO3MOXHOCTh YCIIEUIHO BBICTPAWBAaTh OTHOILEHUS C
KOJJICKTHBOM, CEMbCH, IMO3TOMY W BO3HUKACT HEOOXOIUMOCTh DPA3BUTHS Yy OOYYAIOUIMXCS HABBIKOB
OOIIEHHSI CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMH JTFOIbMHU.

Jlannast mpobiaema B 0COOEHHOCTH KacaeTcsl MoAPOCcTKOB. [1oapocTKOBEII BO3pacT, 3TO TOT NEPUOJ B
JKU3HU YEJIOBEKa, KOT/Ia Ha MepeHUl MIaH BBIXOAUT OOIIEHHE, 8 UMEHHO WHTUMHO-JIMYHOCTHOE OOIIEHUE.
DTOT NepHo XapaKTepU3yeTcs SMOIMOHAILHBIMU NIEPEKUBAHUSIMH TOJPOCTKA U TPEOOBAHUEM OT JTMYHOCTHU
HOJPOCTKA CIIOCOOHOCTH B3aMMOJIEHCTBOBaTh C JPYTUMH, YMEHMH M HaBBIKOB KOMMYHHUIIMPOBaTh C
JIPYTUMHU.

Oxazanue CBOEBPEMEHHOW KBaJIM(UIIMPOBAHHON KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIIECH U KOHCYJIbTATUBHON
MOMOIIIH CTEIMATUCTOB MO3BOJSET MOIPOCTKAM BBIPAO0OTaTh MPOAYKTUBHYIO CTPATETHIO B3aUMOJICHCTBUS C
OKPY’KaIOIIMMH, aJIEKBaTHYIO O3UIIMIO B BOIIPOCAX CAMOOPUEHTAIIUN U CAMOOLIEHKH.

Hesb: moBBIIICHHE afaNTAllMK MOAPOCTKA B IIKOJIE U 00IIecTBe, Yepe3 (hoOpMUPOBaHNE KOMMYHUKATUBHBIX
HaBBIKOB.
3agauu:
®  CO3JaTh CUTYAIMIO SMOLIMOHAIBHOTO MPUHSITHS YWICHOB IPYIIIBI, CINIOYEHUE KOJIIIEKTHUBA;
® co3marb ycnoBHs Ui J(PQGEKTUBHOTO B3aUMOJEHCTBUS UIEHOB TPYNIbl U (OpMHUpPOBAHUS
KOMMYHHKATHBHBIX YMEHUH;

®  aKTMBM3HMPOBAThH MPOIECCHl CAMOIIO3HAHUS U CAMOPACKPHITHS WIECHOB I'PYIIIIHI;

* cdopmMupoBaTh yMEHHE CIyllaTh, BBICKAa3blBaTh CBOIO TOUYKY 3pEHHUS, NPUXOAUTH K

KOMIIPOMUCCHOMY PEIICHHIO, apTYMEHTUPOBATh U HEarpeCCUBHO OTCTaMBATh CBOIO MO3UIIMIO;



0o0y4uTh BepOaNbHBIM U HEBepOaJbHBIM CpEICTBaM OOIIEHHS; pPa3BUBATh JMIIATHIO, YMEHHE
MOHUMATh JPYTOT0 YeJI0BEKa;

CHU3HWTHh YPOBEHb KOH(DJIMKTHOCTM M Hay4YuTh HamOojee A(h()EKTUBHBIM METOAAM pa3pelIeHUs
KOH(JIMKTHBIX, CJIOKHBIX MOLMOHAILHBIX CUTYaIUi;

BbIpabaThIBaTh YBEPEHHOCTD B ce0€, CHU3UTH TPEBOKHOCTh, TIOBBICUTH CAMOOIICHKY.

CTpykTypa nporpamMmmbl
IIporpammsbl (aBTOPBI), 10J102K€HHBIE B OCHOBY HACTOSIIEH MPOrpaMMBbI:

JI. H. bauHoBa «YpoKu OOIIEHUS»;
nporpamma H.II. CnoGoasiHuk «Ypoku oO1IeHus A1 MIIaJIINX TOJPOCTKOBY;

«IIcuxonornyeckoe COMPOBOXKIEHUE MOAPOCTKOB. CucremMa paboThl, JUATHOCTHKA, TPEHUHTWY,
CIIO.: Peus, 2009

KoHTHHIeHT: yJalmiyecs: CpeTHEro 3BeHa MIKOJIbI, 00ydJaroluecs B Kjaccax aJaTHPOBaHHOTO O0yUYeHUs.
Cpoku peanuzanuu (IJIUTEJIbHOCTb, KOJUYECTBO YacOB, MEPUOAMYHOCTH 3aHATHH): IporpaMmma
paccuuTaHa Ha | roJ1 ¢ IEpUOAUYHOCTRIO 3aHITUl 1 pa3 B Hexemnto (Bcero 35 4acoB).

@®opMbl peain3almu:

prHHOBLIe U MHAUBUAYAJIbHBIC 3aHATUA.

MeToabl ¥ IPUEMBI:

MMOJABUKHBIC UTPHI;
pOJIEBBIE UTPBI;

CKa3KH;
IICUXOTMMHACTHKA,;
Oecebl M JUCKYCCHH,
9JIEMEHTBI TPCHUHT'A;
IPOCKTUBHBIC METO/INKY;
pHCOBaHHE.

O:xupnaemMble pe3yJibTaThl:

HPGI[HOHaFaCTCSI, 4TO PE3YyJAbTATHI IPOXOKACHUSA MOAPOCTKAMHA yKa3aHHOﬁ MporpaMmmal Haﬁ)lyT

OTPaA)KEHUE B CJICAYIOIIUX IMCUXOJOTHICCKUX C(l)ean:

B MHJMBHUIYAJIBHBIX OCOOEHHOCTAX KOMMYHUKAaTUBHOM c(epbl (KOMIETEHTHOCTh B OOILEHUH B
KOPPEKLIMOHHO-PAa3BUBAIOILEHN TPYIIIIE, B IIKOJIE U B CEMBE);

JMYHOCTHOM POCTE (ITOBBIILIEHUE YPOBHS CAMOCO3HAHHUS, CAMOOLEHKH, «SI-KOHLIENIUN»);

B M3MCHCHHU COLMUAJIBHO-TICUXOJIOTMYCCKOTO CTaTryca (yﬂqueHHe aganraiyui B KOPPCKIOHWOHHO-
pa3BUBaroIIEH IpymIie, B UIKOJIE, B CEMbE);

KpnTepnn MOJIOKUTEIbHOM OL[EHKH B PCHICHUH MICUXOJOTHIECCKUX l'[pOﬁJ'leM MOJAPOCTKOB:

-  HaJIWYHAE TOJ0KUTEIbHOU JUHAMHUKW B Pa3BUTUN KAUCCTBCHHBIX XAapPaKTCPUCTHUK KOMMYHHUKATHUBHBIX

CIIOCOOHOCTEH U TOBBIIICHUN COACPIKATCIIbHOCTU KOMMYHI/IKaTI/IBHOI\/JI JACATCIIbHOCTH,

- TIOBBIINICHWE TICUXOJIOTMYECKOH KOMIICTCHTHOCTH IIOAPOCTKOB B IIOHMMAaHWH XapaKTEepPoOB H
MICUXOJIOTUYECKHUX MPoOIIeM, 00YCIIOBIICHHBIX OCOOCHHOCTIMH XapaKTEPOB;



c(hOpMUPOBAHHOCTh YMEHHUS TIPABWIIBHO BBIpAXKaTh CBOM YYBCTBA, IOHMUMATh U OIICHUBATH OTHOIIICHUE K
cebe Ipyrux Joien, CBEepCTHUKOB;

(dbopMHpPOBaHUE TTOTOKUTETHHON «SI-KOHIIETIITNIY, aIleKBaTHOW CAMOOIICHKH,

MOBBIIICHUE TICUXOJOTHYSCKON KOMIIETEHTHOCTH MoApPOCTKOB B 0COOEHHOCTAX B3aUMOJICUCTBUS
OKpPYyKaromux HIO,HGI}’I M UX BJIMAHHWHU HA IIOBCIACHUC, yqe6Hy}o JACATCIIBHOCTD, JIMIHOCTHBIN POCT;

C(I)OpMI/IpOBaHHOCTL HAaBbBIKOB KOHCTPYKTHUBHOI'O B3aUMOJCHCTBHS C OKpYy’KarounuMu.

®opMbI KOHTPOJIA:
OddexTuBHOCT, peamu3yeMol MpPOrpamMMbl OCYIIECTBISETCSI Ha OCHOBE JUATHOCTHKHU
OOIIMTETHLHOCTH, TIPOBOIUMOM 2 pa3a B roj (B Havayie U KOHIE y4eOHOTo rosa).

KanennapHO-TeMaaneCKoe IJIAHUPOBAHUE

Ne Kou-Bo Hara
Tema 3aHATHS:
n/n 4acoB: NnpoBeIeHus!

PA3JIEJI 1. HOHATHUE OBLIEHUSA (3 YACA)

YMeeM JI MBI 00LIaThCS 1
2 | Iloustue obOmienus. OCHOBHBIE CIIOCOOBI OOLIECHUS 1
3 | xouy oGmaThces 1

PA3JIEJ 2. «<s1 1 IPYTUE» (5 YACOB)

Hamm cxoncrsa u paznuuus

JIMYHOCTH KaK CaMOIIEHHOCTh B TIPOIIECCE OOIICHUS
Kaxkoii 51
S rnazamu npyrux

XA NN |~
el el el il )

Mowu npakoHsl

PA3JIEJI 3. «CEKPETBI OBIHLIEHUS» (8 YACOB)

9 | Ot ynbIOKH CTaHET BCEM CBETIEH

10 | BHumaHME K OKpY>KarOIUM

11 | Ymenue caymarh

12 | BexxiuBoe OTHOIIEHUE K JIIOISIM

13 | BzaumoyBaxeHue

14 | YMeHHe MOHUMATh COCTOSIHUE APYTOTO

15 | gyBCTBY!IO, UTO THI...

[ S U (S (— Y — [ — —

16 |YMeHue yUUTBIBaTh MO3UIUIO IPYTOTO

PA3JIEJI 4. «ITPOBJIEMbBI OBIIEHUS» (8 YACOB)

17 |Ilouemy mroau ccopsres
18 |Obuna
19 |IIpenoTBpaiieHue KOHPIUKTOB

[ER PN JS— [ —

20 |Hyx#na mu arpeccus?




21

Hamu YYyBCTBA, KXCJIaHHA, HACTPOCHUC

1
22 | Kak cipaBUTBCS € pa3ipa)k€HUEM, TUIOXUM HACTPOEHUEM 1
23 | HeBepnbie cpeacTBa o0IIECHUS 1
24 |Ilonumanue cobeceqHNKa 1

PA3JIEJ 5. «YUUMCSI OBILIATHCSI» (6 YACOB)

25

JlobpoTa —BaxkHeIIIee KaueCTBO OOIIEHHUS

26

Yyumcst obmarscs 6e3 CIoB

27

Yunmcs BCKIIMBOMY OGHIGHI/IIO

[Say U W S [ i —

28 | Yuumcs BecTtu Oeceny
29 |[IIpocsba
30 |Kpuruka
PA3JIEJI 6. «<B KPYT'Y IPY3EW» (4 YACOB)
31 Wy apyra
32 |IlyremectBue Ha ocTpoB JpykObI

33

YTo 0Ka3anoch CaMbIM BaXKHBIM JIJISI MEHS

34

OO11eHue B pagocThb

S S [ [ —

Bcero: 34 yacos




COJEPKAHUE ITPOI'PAMMBI:

Conep:xaHue 3aHATUSA

Ne Tema 3ausaTus ean 3ansaTUs BBoanas 3aKJauYnTeILHAs
OcHoBHast 4acTh
4acTh 4acTh
PA3JIEJI 1. HOHATHUE OBLEHUA (3 YACA)
YMmeeM 1 Mbl 00IIATHCS 3HAKOMCTBO YYaCTHHUKOB Puryan npusercTsus. Coobuienue neneit u 3ajau kypeca. | Pednexcus. Puryan
IPYIIIBL. VYnpaxunenue «Mou [IpuHsiTHE rpyNIIOBBIX NIPABUIL. MPOLIAHUSA.
1 O3HaKOMJIEHHE € LENSIMU U HOPTPET U JI00uMoe Tect — urpa «C T060# NpUATHO
3aJa4amMu Kypca. AMSD». oOmatecs». Ynpaxkuenue «5 pajg
00IIaTHCS ¢ TOOOW.
[TonsiTue oOeHUs. O3HakoMIJIEHHE C OCHOBHBIMU Puryan npusercTBus. [lonsTue «oOuieHue», Pednexcus. Putyan
5 OcHOBHBIE CTIOCOOBI MOHSATHSIMH TI0 TTpoOIIemMe «BepOaIbHOEY, «HEBEPOAIbLHOE) MIPOLIaHMSL.
oO1eHus Kypca. oO1ieHue.
BxonHoe TectupoBaHue.
S xouy oOmiarbes Oco3HaHne He0OX0IUMOCTH Puryan npusetcTBus. Bbecena «3aueM Ham oOmieHnE?). Pednexcus. Putyan
OOIIIEHUS B )KU3HU YEJIOBEKA. VYnpaxnenue «JlaBaii YnpaxxHeHnue «Oxugagus U | IPOILAHMS.
3 M03I0pOBaEMCH, OTaCEHUS.
Kak...». O0cyxaeHue [Tcuxornmuactuka — «Ilyranua»
pe3yJIbTaTOB («ITayTunkay).
TECTUPOBAHUSI.
PA3JIEJ 2. «<SA 1 JPYTHUE» (S YACOB)
Hamm cxoactBa n dopmMupoBaHUE Putyan npusercTBus. becena «Hamwu cxoacTa u Pednexcus. Putyan
4 pa3nuuus IIPEICTABIICHUS O CXOJACTBAX U | YnpaxHeHue «S pan pasznnuusy». YnupaxHeHue «Bce Mbl

Pa3IUUUAX JTFOJCH.

oOmaTecst ¢ TO00I.

YEM-TO ITOXO0XKHU...».

MIPOLLIAHHS.




JImyHOCTE KakK

CDOpMI/IpOBaHI/IC OCHHOCTHOI'O

Putyan npuBercTBusl.

becena «/lexnmapauus o npasax

Pednexcus. Putyan

CaMOLIEHHOCTb B IIPOLIECCE | OTHOLIEHUS K JIUYHOCTHU B VYpaxHeHue YEIIOBEKaA». MIPOLLAHHS.
oO1eHus npouecce OOLEHNUS. «3n0poBaemMcs 3a Ypaxnenue «Macrep
PyKI». KOMMYHHUKALUN.
IIcuxornmuacTuka
«MapuoHeTKkm».
Kaxkon 1 dopmupoBaHue 00BEKTUBHOTO | PuTyan mpuBeTcTBUSL. Camoananus. Yrpaxsuenue «I'pys | Peduexcust. Puryan

OTHOIIIEHHS K CBOEH JIMYHOCTH

VYnpaxxknenue «f oueHb
X0Uuy».

MIPUBBIYEK». YTpaxkHeHne «BBepx

o pagyre». YnpaxHenue «Poiby.

VYnpaxHenue «5 —
XBAIIOCh». YnpaxHeHue « Hukro
U3 Bac HE 3HAET, YTO f...».

MIPOILAHHS.

S rmazamu npyrux

dopmupoBaHue peQIIeKCH.

Puryan npusercTBus.
VYnpaxunenue «TBoe
AMSD).

Ypaxunenue «l opsauuii cTyin.
Urpa «Accouumanumy.
VYupaxnenue "UTto BaxxHO A1
MeHs". Yopaxnenue «Ilocmorpu
Ha XOpoIIero yesnoBeka». Tect
«Kax 51 opueHTHpYIOCh B pa3HbIX
CUTYaLUAX).

Pednekcus. Puryan
MPOIIAHUSL.

Mowu n1pakoHbI

DopMUPOBAHHE HABBIKOB
CaMOKOHTPOJIS.

Puryan npusercTBus.
VYpaxuenus
«AHTOHUMBI».

VYpaxunenus «5 ymero, 3Haro,
Mory», «IlobenuTs cBOETO
Jpaxona».

ITcuxormmuacTruka — «broe ¢
BOJIOI.

Pednexcus. Puryan
MIPOILAHUSL.

PA3JIEJ 3. «CEK

PETHI OBLLIEHUS» (8 YACOB)

OT ynbpI0KM CTaHET BceM
CBETJIEN

dopmupoBaHe TO3UTHBHOTO
OTHOIIEHHUS K cebe U Ipyrum
JFOJISIM.

Puryan npusercTBus.
Macrepckast Cka3Kku.

npaxkuHenue "Kakue ObIBatoT
b4 "K 0
yneIOKK". YTpakHeHUe
"VnpiOHuCh gpyromy". Cekper
OOIICHHMS: Yalle yIbpI0aiTecs!
YopaxkHeHue «Yapioka 3eMim.

Pednexcus. Putyan
MIPOILAHUSL.




10

Buumanne x
OKpYKarOIIUM

Oco3Hanue HCO6XO,I[I/IMOCTI/I
BHUMATCIBHOTO OTHOIICHUS K
JOOAM.

Putyan npusercTBusl.

VYpaxHeHue
«IIpukocHOBEHHEY.

Cexkper o0mieHus - Oyap
BHUMATEJIEH K TEM, KTO TEOS
OKpykaeT! YrpaxHeHue «3epKajio
1 00e3bsiHa». YTIpaKHEHNE
«Onumm apyra». Urpa
«MasteHbpKuH Xy10kHUK». Hrpa
«Tponuukay.

Pednexcus. Putyan
MIPOILAHUSL.

11

YMenue cayimarb

PazButre ymeHst cyiarh
co0ece/THUKa B pa3roBoOpe.

PI/ITyaJ'I IIPpUBCTCTBUA.

Tect «Ymeere i1 Bbl
CIy1aTh?»

Cekpet oOmmeHus:. Ymei
BHHUMATENBHO CIIyIIATh APYTOTO.
Ynpaxkuenue «Cuymaem
TULIUHY». Y IPa)KHEHUE
"Beprymka". Urpa «lloiimMn
MEHsD». YIIPAKHEHHE
"NcnopueHHbIN

tenedoH". YmpaxHeHHE
«CyniaeM TUIIMHYY.

Pednexcus. Putyan
MIPOILAHUSL.

12

BexinnBoe oTHOIIIEHHUE K
JTIIOISIM

Oco3Hanre Heo0X0IUMOCTH
BCXKJIIMBOI'O OTHOIIICHU A CpGI[I/I
JIIOZEH.

Puryan npusercTBus.

VYnpaxuaenue «4to
MOJKHO CJIeNaTh JUIs

TIPyTay.

VYpaxHenue «BeximBbie c10Bay.
VYpaxunenue «Po30Boe c10B0O
"mpuset'».

Yopaxuenue «Ccopay.
VYnpaxunenue «Marazua
BEKJIMBBIX CIJIOBY.

Cekpet o0mieHus - Oy1b BEXIIUB!
VYnpaxnenue «Moli mopTpeT B
Jy4ax COJIHLA.

Pednexcus. Putyan
MIPOIIAHUSL.




13

B3aI/IMOYBa)KCHI/IC

dopmupoBaHue
IIPEICTABIICHUS O
B3aUMOYBAKCHHM.

Puryan npusercrsusi.
VYpaxHeHue
«XOpOILHA TOCTYIIOKY.

Cexkper o6mmienus: «byap
BHHUMATEJICH K TOMY, 4TO TeOs
OKpYKaeT, U mepea T000it
OTKpOETCS LIEbI MUP!».
VYnpaxnenue «B marasune
BEXKJIMBBIX cJIOB». becena «Uro
TaKO€ KOMILTUMEHT?».
VYpaxunenue « KoMIUIMMEHTBD».
Yupaxnenue «Jlyxa».
VYopaxuenue "®urypa".

Pednexcus. Putyan
MIPOIAHUSL.

14

YMeHne moHnMaTh
COCTOSIHHE JIPYTOro

3HaKOMCTBO C ITIOHATHEM
SMIIATHH.

Pa3BuTHe yMeHUS TOHUMATh
COCTOSIHUSI IPYTUX JFOJICH.

Puryan npusercTBus.
Ynpaxxaenue
«HTOHAINMY.

VYnpaxuenue «l{Beronucs
HacTpoeHus». Urpa «Kpackm».
Cexkper oO1IeHus: yMeil TOHUMAaTh
COCTOSIHME JIpYroro. YIpaxxHeHHe
"MHe Ka)KeTcs, YTO

Tel..." YopaxxHenue «l{BeTuk -
MHOTOLBETHK». Y IPaKHEHHUE
«Ilogenuce HaCTpOEHUEM.

Pednexcus. Puryan
MIPOILAHUSL.

15

51 4yBCTBY1O, YTO THI...

dopMHpOBaHNE HABBIKOB
pacno3HaBaHU
SMOIMOHAIFHOI'O COCTOSHHUS
coOeceqHUKA.

Puryan npuseTcTBusl.
YnpaxxHenue
«ITomapox».

VYnpaxnenus «Ckaxu 1no-
pasHomy», «IIperen3ust — oTBeT —
MHUDP».

IIcuxormmuacTuka —
«MouyanuBble mapb».

Pednexcus. Putyan
MIPOIAHUSL.

16

YMeHHe y4uThIBaTh
HO3ULUIO APYTOro

DopMHUpPOBaHUE TOJIEPAHTHOTO
OTHOIICHUA K JIFOAAM.

Puryan npusercTBus.
YnpaxxHeHnue
«Bctpeuay.

VYnpaxuenue «Tak Oyner
cnpaBeannBee». Cexper»
oO1eHus: yMen mocTaBUuTh ce0st
Ha MECTO APYTOro, ¥ Thl CMOXEIIIb
MOHATH €TO MOCTYTIKH.
Vnpaxunenue «Kirow.

VYnpaxnenue «Haiiau Begyiiero».

Vmpaxnenue «Ha y3kon
TPOIIUHKE.

Pednekcus. Puryan
MPOIIAHUSL.




PA3JIEJI 4. «ITPOBJIEMbI OBIIEHUS» (8 YACOB)

Hoquy JIIOAU CCOPATCA

3HAKOMCTBO C IIOHSATHEM

Putyan npusercTBusL.

becena «Ilouemy monu

Pednekcus. Puryan

KOH(JIMKTA U UX IPUYMHAMHU. | YTpa)kKHEHUE ccopsaTcsa?» Yupaxuenue «Ccopa» | MpoliaHusl.
«IIpusercTBUE». Hrpa «Pa3oxmu Kynax». MUrpa
17 «dpazamnkm». OOydeHue
croco0am BbIXOJIa U3
KOH(JINKTHBIX CUTYaITHA.
YnpaxxaeHue
"B3auMOOTHOLIEHUS».
Obuna 3HAKOMCTBO C ITOHATHEM Puryan npusercTBus. VYpaxunenue «HeokoHueHHOE Pednexcus. Puryan
18 obuna u criocodbamu ee VYupaxHenue «JleTckue | NpensoKeHue». IIPOLIAHMSL.
paspeueHus. 00U TIBI».
IIpenorBpaienue DOopMHUpPOBAHNE HABBIKOB Puryan npusercTBus. Hrpa «IlepersiruBanue kaHaTta». Pednexcus. Puryan
KOH(JINKTOB 0eCKOH(IIMKTHOTO OOIICHUSI. OTtpaboTKa HaBBIKOB MIPOLIaHMSL.
MPEJOTBPAILCHUS KOH(IIUKTOB.
19 Urpa «Iletyxmw». YnpaxxHeHue
"Kax ObI TbI HOCTYTIHID.
Ynpaxnaenue "CepeOpsiHoe
KOIBITIIE".
Hy>xHa nu arpeccus? 3HAKOMCTBO C TTOHSATUEM Putyan npuBeTcTBUS. UreHune u 00CyKJICHUE MMPUTIH O Peduexcus. Puryan
20 arpeccuu U crocodamu ee Meronuka «Exuk» 3Mmee. YnpaxHeHne «BpIicTaBkay. | mpoLiaHUs.
YCTpaHEHMS. VYnpaxunenue «BomnmeOHbIi
TOXKIbY.
Hamwm gyBcTBa, xenanusa, | PopMHUpOBaHUE yMEHUS Puryan npusercTBus. VYnpaxnenue «Bpipa3u uyBctBo» . | Pednexcus. Putyan
51 | HAcTPOeHHE aHAJIN3UPOBATh CBOE Ypaxuenue IIPOLIAHMSL.
COCTOSIHHE. «He3akoHueHHBIE
IIPEUIOKECHUSD.
Kak cripaButhcs ¢ OO6yuenue criocobam Puryan npusercTBus. YupaxkHeHue « AyKIuoH». Pednekcus. Puryan
5y | PASAPKCHHEM, IIOXHM CIPABJIATHCS C INIOXUM Ypaxxnenue VYnpaxnenue «BBepx no pagyre». | NpomaHus.

HACTPOCHUEM

HACTPOCHHUCM.

«UYyBcTBYIO cebs
XOPOIIIO».

VYpaxunenue «IIpeacrasp, 4To ThbI
YyBCTBY€Ilb, KOTJA. ..)».
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Hesepusie cpenctpa

3HAaKOMCTBO CO CIOCO0aMHU

Putyan npusercTBusl.

becena «Hesepnsie cpencrsa

Pednexcus. Putyan

oO01eHus OOIIeHUS, MEIIAIOLTIMH oO1eHus». YpaxkHeHHe IIPOLIAHMSL.
23 BBICTPOUTH MIPABUIIbHYIO «Cumsmuid 1 CTOSIIIUNY.
KOMMYHUKALIUIO. VYupaxnenue «CiuHOM Ipyr K
IPYTY».
[Tonumanue cobecennuka | @opMUpoBaHUE HABBIKOB Putyan npuBeTcTBUS. becena «MpI ¢ ToOOM OHOM Peduexkcus. Puryan
aHanu3a uHpopmanuu, YpaxneHnue kpoBu! Twi u s1!». MPOILIAHHUS.
24 KOTOPYIO HaM TPaHCIUPYET «ATOMBI». Yopaxkuenus «5 e6s noHuMaioy,
cobeceTHUK «SI3bIK TEnmay.
[IcuxorumuacTuka —
«IIpeBpaieHuey.
PA3JIEJI 5. «YYUMCH OBIIATBCS» (6 YACOB)
JobpoTa —BaxkHeliiIee Oco3zHanue posiu 100pOTHI B Putyan npuseTcTBUSL. [Tonsitue «1006poOY», «T0OpOTaY. Pednexcus. Putyan
KayecTBO OOIIEHUS MEXJINYHOCTHOM OOIICHHH. VYnpaxxuenue Urpa «Cka3zounbie Tepon». MIPOLIAHMSL.
25 «Y IBIOHUCH APYTY». Yupaxuaenue «J{o06po-3710».
VYupaxnenue «J[oopbie
MOCTYIIKI.
VYuumcst obmatecs 6e3 3HAKOMCTBO C MOHATHIMH Puryan npuBercTBus. Yopaxkuenue «HYepes CTEKIO». Pednexcus. Putyan
56 | C1OB MUMUKU U TAHTOMUMHUKHU. YnpaxxHeHue Yupaxuenue «Ponepast MIPOLIAHMSL.
«3apaBCTBYI. TUMHACTUKa». YTIPaKHEHUE
«duckyccus». «O0BsATHEY.
Yuumcs BEKIUBOMY OO6yuenue criocobam Putyan npuserctBus. VYupaxnenue. «Ha ymure». Urpa | Pednekcus. Putyan
OOLICHHIO BEXJIMBOTO OOIICHHUS. YnpaxxHeHue «3HAKOMCTBOY». YTIpaKHEHUE. MIPOLIAHMSL.
27 «ITo3noposaiics, «/HTEpBBIO». YTIpakHEHNE
€CIIH...». «ITompocu peameT».
Vnpaxunenue «Okaxu BHUIMaHHE
IPYrOMy».
28 | Yuumcs Bectu Oeceny 3HAaKOMCTBO CO CTPYKTYpOit Putyan npuBeTcTBUSL. Urpa ¢ msaom «O6uaHo- Pednexcus. Putyan
Oece/bl U IPABUIILHEBIM €€ Urpa «IToroBopum». HEOoOUTHO?» MPOILIAHHUS.

IMMOCTPOCHUCM.

Hrpa «Y MeHs 3a3BOHUI
tenedon». rpa «JloctaHb Msuy.
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Urpa «uneen Jxo»

[Tpocrba OO0yueHue npaBUIbLHOMY Purtyan npuserctBus. VYmpaxnenue "[lupor ¢ Pednexcus. Putyan
BBIPa)KEHHIO MPOCHO. Ha4yuHKOU". VYnpaxHEeHHE IIPOLIAHMSL.
29 "Uemnuonat". VYmnpaxHeHue
"NHTepBhro”. YnpaxHeHHe
«HeoxkoHUEHHBIE IPETIOKEHU.
Kpuruka Oco3HaHue MecTa KpUTUKH B Puryan npusercTBus. [TonsTne «xputuka». Urpa ¢ Pednekcus. Puryan
CTPYKTYpe OOIIEHUSI. Vnpaxnenue "[Ipuser, | msuom «UTo 3By4uT OOHUIHO?) MPONIAHUS.
30 IIPUBETY. VYupaxuenue «4 - cooOuieHue».
YnpaxHeHue
«B3anMOOTHOIIEHU.
PA3JIEJI 6. «<B KPYT'Y IPY3EW» (4 YACOB)
Ny npyra ®opMHpOBaHNE HABBIKOB Purtyan npusercTBus. becena «Kto Takoi apyr?». Pednexcus. Putyan
3HAKOMCTBA C JIFOJIbMH. VYnpaxuenue «/loopoe | Urpa «Muty npyray. YrnpaxHeHue | NpoOLIaHuUs.
31 YTPO». «Xopouuid 1pyr». YpaKkHEeHUE
«Otnam Tebe To, YTO Yy MEeHs
€CTbY.
[IyremecTBue Ha oCcTpOB 3akperieHue 3HaHUW, yMeHul | PuTyan npusercTBus. IIcuxonoruueckas urpa Pednexcus. Puryan
32 | IpyxOb1 Y HaBBIKOB 110 KypCy. «IlyTemecTBre Ha OCTPOB IIPOLIAHMSL.
Jpy>KOb1».
Yro okazanoce cambIM Amnanu3 uHpopmanu, Putyan npusercTBus. becena «Uro HyxHO nm1sa Ttoro, | Pednexcus. Putyan
BaYXHBIM JUI1 MEHS IIOJIy4YE€HHOU Ha Kypce. YTOOBI OOLIIEHUE COCTOSATIOCH. IIPOLIAHMSL.
33 Ypaxnenue «/Iuckyccus».
Ynpaxxknenue «3epkaio u
o0e3psiHaY. YpaxHenue «Kro
AM.
OO0mieHue B paiocTh [TogBenenue uToros Kypca. Putyan npuseTcTBUSI. becena «O6marbcst — 31O Pednexcus. Puryan
14 VYnpaxHeHue 310poBo». torosoe IIPOLIAHMSL.
«IIpukocHOBEHHEY. TECTHUpOBaHUE. Y IpakHEHUE

«Yemoman.
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