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План  

мероприятий по пропаганде здорового образа жизни, профилактики зависимого поведения и употребления ПАВ 

общеобразовательного учреждения ГБОУ школы № 625 с углубленным изучением математики 

имени Героя Российской Федерации В.Е. Дудкина Невского района Санкт-Петербурга на 2019-2020 учебный год 

 

 

№ п/п Название мероприятия и форма проведения 

(беседа, диспут и др.) 

Сроки проведения 

(число, месяц, год) 

Целевая 

аудитория 

(классы) 

Ответственный, должность 

(ФИО) 

1.  Разработка плана мероприятий, подготовка проекта 

приказа с определением цели, задач и ответственных 

исполнителей. 

Сентябрь  2019г. Педагоги школы Данилова С.А., 

заместитель директора  
по ВР 

2.  Формирование методического материала для 

проведения бесед и мероприятий с обучающимися по 

проблеме употребления психоактивных веществ среди 

несовершеннолетних. 

Сентябрь-октябрь  

2019г. 

Педагоги школы Данилова С.А., 

заместитель директора  
по ВР 

3.  В случае увеличения количества случаев травматизма 

в образовательном учреждении во время учебного 

процесса, рассмотрение вопроса об усилении 

дежурств во время перемен, проведение 

дополнительных инструктажей с педагогическим 

коллективом о своевременном извещении 

администрации о конфликтных ситуациях, и о 

получении травм обучающимися.   

В течение года Педагоги школы Администрация школы 

4.  Составление социальных паспортов школы и классов с 

целью получения необходимой информации о детях, 

обучающихся в школе.  

Сентябрь 2019г. Классные 

руководители 

1-11 классов 

Данилова С.А., 

заместитель директора  

по ВР, Халепа С.Л., 

социальный педагог, ,  

классные руководители 1-11 

классов  

5.  Составление базы данных по учащимся, имеющим 

отклонения в поведении, и семьям неблагополучного 

характера с целью последующей помощи им.  

Сентябрь 2019г. Классные 

руководители 

1-11 классов 

Данилова С.А., 

заместитель директора  

по ВР, Халепа С.Л., 
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социальный педагог, ,  

классные руководители 1-11 

классов  

6.  Ведение (обновление) стендов по ЗОЖ В течение года Обучающиеся 

1-11 классов 

Данилова С.А., 

заместитель директора  

по ВР, учителя ИЗО 

7.  Родительские собрания с рассмотрением вопросов 

ЗОЖ, отказа от вредных привычек 

Раз в полугодие Родители 

обучающихся 

1-11 классов 

Данилова С.А., 

заместитель директора  

по ВР , классные 

руководители 

8.  Участие в неделе «Правовых знаний» По отдельному 

графику 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Данилова С.А., 

заместитель директора  

по ВР, сотрудники 

правоохранительных органов 

9.  Вовлечение детей «группы риска» в дополнительное 

образование (кружки, секции) 

Сентябрь 2019 г. Обучающиеся 

1-11 классов 

Данилова С.А., 

заместитель директора  

по ВР, Михайленко О.О., 

педагог-организатор  

 

10.  Единый информационный день «Наша безопасность»: 

- о безопасности детей и подростков в общественных 

местах, на транспорте (зацеперы); безопасное селфи и 

др. 

Октябрь 2019 г. Обучающиеся  

1-11 классов 

Данилова С.А., 

заместитель директора  

по ВР, Михайленко О.О., 

педагог-организатор  

 

11.  Классные часы, посвященные Международному дню 

отказа от курения «Откажись от курения» 

Ноябрь 2019 г. 

 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Данилова С.А., 

заместитель директора  

по ВР, Михайленко О.О., 

педагог-организатор,   

классные руководители1-11 

классов 

12.  Конкурс рисунков, плакатов  для обучающихся 

«Формула здоровья» (к Международному дню отказа 

от курения) 

Декабрь 2019г. Обучающиеся 

5-9 классов 

Данилова С.А., 

заместитель директора  

по ВР, Михайленко О.О., 



3 

 

педагог-организатор, 

учителя ИЗО 

13.  Мероприятия по профилактике ПАВ в рамках акции 

"Мы за ЗОЖ"  

Декабрь 2019 г. Обучающиеся 

1-11 классов 

Данилова С.А., 

заместитель директора  

по ВР, Михайленко О.О., 

педагог-организатор  

 

14.  День борьбы со СПИДом 

Классные часы «Мы против СПИДа» 

1 декабря 2019 г. Обучающиеся 

7-11 классов 

Данилова С.А., 

заместитель директора  

по ВР, Михайленко О.О., 

педагог-организатор,  

классные руководители 7-11 

классов 

15.  Мероприятия по пропаганде ЗОЖ в рамках акции 

«Дети против СПИДа” 

Декабрь 2019 г. Обучающиеся 

7-11 классов 

Данилова С.А., 

заместитель директора  

по ВР, Михайленко О.О., 

педагог-организатор, 

учителя  ИЗО 

16.  Заседание Совета обучающихся  

«Полезный разговор о вредных привычках». 

Февраль 2020 г. Обучающиеся 

8-11 классов 

Данилова С.А., 

заместитель директора  

по ВР , Михайленко О.О., 

педагог-организатор  

17.  Декада Здорового образа жизни (выставки, классные 

часы, спортивные мероприятия и др.) 

- «Вся правда об алкоголе»; 

- «Курить – здоровью вредить!» 

- «Как уберечь себя от СПИДа» 

- «Не сломай свою судьбу» 

28.03-08.04.2020г. Обучающиеся 

1-10 классов 

Данилова С.А., 

заместитель директора  

по ВР, Михайленко О.О., 

педагог-организатор, Халепа 

С.Л., социальный педагог 

 

18.  Опросник «Твое отношение к вредным привычкам» 

«Поговорим о вреде алкоголя» 

Апрель  2020г. Обучающиеся 

5-9 классов 

Данилова С.А., 

заместитель директора  

по ВР , Михайленко О.О., 

педагог-организатор 

19.  Проведение инструктажей с учащимися «Действия Октябрь, декабрь Обучающиеся Данилова С.А., 
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при угрозе теракта», «Профилактика ДДТТ», 

«Противопожарная безопасность» 

2019г. 

Март, май 2020г. 

1-11 классов заместитель директора  

по ВР, классные 

руководители 1-11 классов 

20.  Проведение занятий сотрудниками Центра помощи 

семье и детям Невского района, профилактических 

бесед по проблемам злоупотребления ПАВ.   

В течение года Обучающиеся 

5-11 классов 

Данилова С.А., 

заместитель директора  

по ВР 

21.  Всемирный день здоровья. Веселые старты в рамках 

акции «Спорт против наркотиков»  

7 апреля 2020г. Обучающиеся 

1-5 классов 

Данилова С.А., 

заместитель директора  

по ВР , Михайленко О.О., 

педагог-организатор ,учителя 

физкультуры, классные 

руководители 1-5 классов 

22.  Неделя безопасности дорожного движения  

(мероприятия по правилам дорожного движения). 

Апрель 2020 г. Обучающиеся 

5-9 классов 

Данилова С.А., 

заместитель директора  

по ВР , Михайленко О.О., 

педагог-организатор 

23.  Неделя «Здоровье семьи - здоровье ребенка» 

В рамках Международного дня семьи мероприятия с 

обучающимися и их родителями; 

Организация обучающих семинаров для родительской 

общественности по теме «Здоровый ребенок - 

здоровое будущее». 

13.05-20.05.2020г.г. Обучающиеся 

1-11 классов 

Данилова С.А., 

заместитель директора  

по ВР, Михайленко О.О., 

педагог-организатор, 

классные руководители 1-11 

классов 

24.  Цикл классных часов по профилактике употребления 

ПАВ  к Всемирному дню без табака. 

Май 2020г. Обучающиеся 

3-11 классов 

Данилова С.А., 

заместитель директора  

по ВР, Михайленко О.О., 

педагог-организатор, 

классные руководители 3-11 

классов 

25.  Единый информационный день Детского телефона 

доверия 

15.05.2020г. Обучающиеся 

1-11 классов 

Данилова С.А., 

заместитель директора  

по ВР, Халепа С.Л., 

социальный педагог, 

Терновых И.Н., педагог-
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психолог,  классные 

руководители 1-11 классов 

26.  Профилактическая акция «Внимание-дети!» 

(Совместно с ГИБДД) 

20.05.-01.06.2020 Обучающиеся 

1-11 классов 

Заместитель директора по ВР 

Данилова С.А., 

заместитель директора  

по ВР, классные 

руководители 1-11 классов 

27.  Просмотр фильмов о вреде алкоголя, курения и 

наркомании с последующим обсуждением 

В течение года Обучающиеся 

1-11 классов 

Данилова С.А., 

заместитель директора  

по ВР, Михайленко О.О., 

педагог-организатор, 

классные руководители 1-11 

классов 

 


